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| 'eau est precieuse

® Quelques éléments de contexte :
Plus d’un milliard de personnes dans le monde n’ont pas acceés a I'eau potable.

Le saviez-vous ?

Consommation moyenne journaliére
d'eau douce (L/habitant)

Une vaisselle )
a la main, Un bain,
20 a 40 litres 100 a 200 litres

Un lave linge, Une douche,
60 a 80 litres 20 a 60 litres

Une chasse Un lave-
d'eau, vaisselle.
6 a 12 litres 20 a 60 litres
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® Petits gestes, grandes économies :

Il est nécessaire de changer ses habitudes de consommation d’eau pour réaliser des économies
trés profitables pour I'environnement et pour le club. Voici quelques éco-gestes simples qui vous
permettront de réduire votre consommation en eau :

e Evitez de laisser couler I'eau inutilement quand vous vous lavez les mains.

® Prenez une douche plutét qu’un bain, vous utiliserez ainsi au minimum trois fois moins d’eau.
e Ne restez pas trop longtemps sous la douche. Vous réaliserez ainsi une double économie :

en eau et en énergie.
e Surveillez I'état des robinets du club et signalez les fuites d’eau a I'éducateur quand il y en a !
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Les fuites d’eau représentent environ 20 % de la consommation domestique.
e Une chasse d’eau qui fuit équivaut a un gaspillage de 600 litres d’eau par jour !
¢ Un robinet qui fuit engendre une perte de 120 litres d’eau en une journée (source : ADEME).

Astuce : pour vérifier qu’il N’y a pas de « fuite invisible », il faut relever les chiffres du
compteur en début puis en fin de journée ; une différence entre les deux chiffres indiquera
une fuite a réparer.
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